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Por trás da 4U

Dra. Ligia Teixeira

“A beleza não está nos padrões!”

Biomédica com 11 anos de experiência na área 
estética, especialista em procedimentos injetáveis. 

Atua com foco no tratamento de manchas e na 
prescrição cosmética personalizada.

Dra. Maria Ines Cequinel

“Função em equilíbrio, beleza como resultado!”

Cirurgiã-dentista, especialista em Harmonização Facial, com 
20 anos de formação e 8 anos de atuação em HOF. Atua com 
foco na reabilitação funcional da face e no gerenciamento 

do envelhecimento, sempre priorizando a naturalidade.

CRBM 38885

CRO SC 16796
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Como fazemos

A vida em São Paulo pede praticidade e na 4U Esthétique 
entendemos bem essa necessidade. Por isso, desenvolvemos 
protocolos estratégicos que combinam os tratamentos mais 
e�cazes para as queixas estéticas mais comuns.

Mesmo dentro desses protocolos, cada cuidado é único. As 
marcações, a escolha dos produtos, os intervalos entre as 
sessões e todos os detalhes do seu plano são personalizados 
pela sua Dra., de forma criteriosa, para garantir o melhor 
resultado para você.



Exclusivos da 4U

1 Botox + 4 Preenchimentos com 
ácido hialurônico + 10 �os de PDO
Ideal para quem deseja melhorar o aspecto de rosto 

caído — o famoso “bulldog”.

4U Lifting Code
1 Bioestimulador + 50 �os de PDO

 Protocolo focado na estética do pescoço, 

inspirado na elegância da rainha egípcia 

Nefertiti.

4U Nefertiti Code I

1 Botox + 1 Bioestimulador de 
colágeno + 1 Preenchimento labial

Ideal para quem está começando no mundo da 
estética ou deseja manter os resultados com um 

combo prático e e�caz.

Cara de Novinha I
1 Botox + 1 Bioestimulador de 

colágeno + 1 Preenchimento labial 
+ 1 Ultrassom microfocado

Ideal para quem busca um rejuvenescimento

mais intenso.

Cara de Novinha II
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Exclusivos da 4U

 5 Skinglows + 5 Ledterapia + 
prescrição de cuidados homecare
Protocolo exclusivo para acne (adolescente e adulto). Seleção 

de ativos exclusivos conforme as características de sua pele, 

combinado ao poder desin�amatório da Ledterapia.

4U Acne 360º
Mesoterapia + Ledterapia + 

prescrição de cuidados home 
care (Planos com 8 e 12 sessões)
 Protocolo para alopecia androgenética e areata. Ajuda a 

controlar a queda e estimula o crescimento de novos �os.

Redensify Hair 4U

18 �os de PDO (face) + 20 �os de 
PDO (papada) + 1 Botox

 Ideal para um rejuvenescimento facial

completo com resultado rápido.

4U Revitalize
5 S kinglow+ Ledterapia + 

prescrição de cuidados homecare
Protocolo exclusivo para melasma e controle de 

manchas. Além dos cuidados em clínica, suporte com 
orientação personalizada para tratamento em casa.

4U Glow Balance
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Exclusivos da 4U

I: 5 Bioglúteo + 5 Radiofrequência

II: 2 Perfect Glúteo + Ledterapia + 6 Intramuscular
    para ganho de massa

III: 2 Perfect Glúteo + 2 Bioestimuladores de colágeno     
     + 6 Intramuscular para ganho de massa

Ideal para quem deseja dar um UP no bumbum.

Nesse protocolo, você pode tratar a �rmeza da pele e até 

aumentar o volume de forma natural e harmônica.

Levanta Bumbum 4U

I: 10 enzimas redutoras + Radiofrequência ou Ledterapia

II: 6 enzimas de de�nição + Radiofrequência ou  
    Ledterapia

III: 10 enzimas redutoras + 1 Ultrassom microfocado + 
     Ledterapia + 2 Bioestimuladores de colágeno

Quanto de de�nição você quer? Nos “Sculpt 4U” você escolhe 

tratar desde aquela gordurinha localizada, até uma de�nição 

completa, tratando gordura e pele.

Sculpt 4U

1 Botox + 6 �os de PDO
 Ideal para levantar o olhar, reduzindo sinais de 

cansaço e envelhecimento.

4U Eyebrow
3 Botox

Ideal para garantir Botox por um ano, mantendo seus 

cuidados em dia com o melhor custo-benefício. Planos 

disponíveis para: terço superior, bruxismo, face 

completa e face + pescoço.

4U Botox Club
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